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MIÉRCOLES 22 de noviembre 2017
  J O R N A D A  D E  M A Ñ A N A

9:30h: Apertura espacio foco1
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SALA DE CRISTAL
10:00h: Presentación de foco1 e inicio de actividades
11:00h: Acto oficial. Concejal de Gobierno de Economía y 
Empleo. D. Rubén Rosón Fernández
Speak Corner: Espacio donde las empresas y entidades 
podrán hablar durante 20 minutos para presentar sus 
programas, servicios y gestión de recursos humanos
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ZONA CORPORATIVA
 Zona de exposición de empresas y entidades
 Entrevistas a participantes y visitantes
 Presentación y demos de productos
     tecnológicos
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ZONA ENFOQUE
11:00-13:00h: Entrevista por competencias. Personal técnico 
del proyecto VIVES EMPLEA de la Fundación Acción contra el 
Hambre en colaboración con el Ayuntamiento de Oviedo 
(Inscripciones en el Stand de VIVES EMPLEA - Fundación 
Acción contra el Hambre)
11:30-13:30h: Revisión CV por personal técnico de orientación 
profesional (Inscripciones en el Stand del Ayuntamiento de 
Oviedo hasta las 11:00h) 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CHARLAS – SALA 10
10:30-11:15h: “Reconoce tus competencias para aumentar 
tus objetivos y opciones profesionales” – Eva Martínez Mielgo
11:30-12:15h: “Entrevista de trabajo” – Jessica Buelga Pérez
12:30-13:15h: “Tu propuesta de valor. Qué es lo que tú haces 
bien” – Paloma Grijota
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
TALLER – SALA 12
11:00-13:00h: “Creatividad con Lego Serious Play” – Paco 
Prieto (Dicampus) – 20 plazas 
Inscripción – Tfno.: 985 11 91 31
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

  J O R N A D A  D E  T A R D E

ZONA CORPORATIVA
 Zona de exposición de empresas y entidades
 Entrevistas a participantes y visitantes
 Presentación y demos de productos tecnológicos

AGENDA
ZONA ENFOQUE
17:00-19:00h: Revisión CV por personal técnico de orientación 
profesional (Inscripciones hasta las 17:00h en el Stand del 
Ayuntamiento de Oviedo) 
17:00-19:00h: Entrevista por competencias. Personal técnico del 
proyecto VIVES EMPLEA de la Fundación Acción contra el Hambre 
en colaboración con el Ayuntamiento de Oviedo 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SALA DE CRISTAL – MESA REDONDA
17:00-18:30h: “La revolución digital y su incidencia en el empleo 
del siglo XXI”
Participan:
 Paula Beirán. Directora de Telefónica Asturias
 Pablo Priesca. Director General de Fundación CTIC
 Pedro Gallo. Responsable de RRHH de Atiun Comunicaciones
 Enrique Covian. Director de Área de Cooperación con la 
     Empresa y Empleabilidad. Universidad de Oviedo
 Lucía Menéndez. Responsable de formación del Cluster TIC
 Benjamín López Pérez. Director de la Escuela de Ingeniería   
     Informática de la Universidad de Oviedo
Dinamiza: Raquel Mendaña Cordón

JUEVES 23 de noviembre 2017
  J O R N A D A  D E  M A Ñ A N A

9:30h: Apertura espacio foco1
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SALA DE CRISTAL
Speak Corner: Espacio donde las empresas e instituciones 
podrán hablar, durante 20 minutos, de sus programas, servicios 
y su gestión de recursos humanos
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ZONA CORPORATIVA
 Zona de exposición de empresas y entidades
 Entrevistas a participantes y visitantes
 Presentación y demos de productos tecnológicos
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ZONA ENFOQUE
11:00-13:00h: Entrevista por competencias. 
Personal técnico del proyecto VIVES EMPLEA de la Fundación 
Acción contra el Hambre en colaboración con el Ayuntamiento de 
Oviedo (Inscripciones en el Stand de VIVES EMPLEA-Fundación 
Acción contra el Hambre)
11:00-13:00h: Revisión CV por personal técnico de orientación 
profesional (Inscripciones en el Stand del Ayuntamiento de Oviedo 
hasta las 11:00h) 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CHARLAS – SALA 10
10:00-10:45h: “Entrevista de trabajo: comunicar con los 
5 sentidos” – Mariol Fierro

11:00-11:45h: “Autoconocimiento: tu materia prima. 
Competencias + puntos fuertes=valor de empleabilidad” – 
Begoña de los Reyes
12:00-12:45h: “Buscar empleo es buscar personas. 
Aprende a dejar huella en los demás. Trabaja tu marca 
personal” – Elena Arnaiz
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CHARLAS – SALA 11
10:30-11:10h: “Dejar de estudiar y empezar a aprender” – 
Alfonso Blanco
12:30-13:30h: “Mindfulness para el estrés enfocado a la 
búsqueda de empleo” – Purificación Estrada
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

  J O R N A D A  D E  T A R D E

16:30h: Apertura espacio foco1
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ZONA CORPORATIVA
 Zona de exposición de empresas y entidades
 Entrevistas a participantes y visitantes
 Presentación y demos de productos 
     tecnológicos
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ZONA ENFOQUE
17:00-19:00h: Revisión CV por personal técnico de 
orientación profesional (Inscripciones hasta las 17:00h en el 
Stand del Ayuntamiento de Oviedo)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SALA DE CRISTAL – MESA REDONDA
17:00-18:30h: Gastro-turismo en Asturias: sector de futuro
Participan:
 Luis Alberto Martínez. Casa Fermín. Profesor de la 
     Escuela de Hostelería de Gijón
 Diego Fernández. Restaurante Regueiro
 Blanca Fresno. Maestra Cervecera. Ca Beleño
 Beatriz Pérez. Presidenta de la Denominación de Origen 
     Protegida Vino de Cangas
 David González Codón. Presidente OTEA Oviedo
 David Castañón. Les fartures
 José Ramón Pérez. “Avistu” - ViajaBlog
Dinamiza: Raquel Mendaña Cordón
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
TALLER – SALA 12
16:45-18:15h: “Empieza por la seguridad. Gestiona tus 
contraseñas-Herramientas LastPass” – Arabela García 
Costales – Red de Centros SAT-CTIC Inscripciones en: 
http//oviedoemprende.es/evento/gestiona-contrasenas-lastpass/
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CHARLAS – SALA 10
18:00-18:45h: “Coaching aplicado al desarrollo personal 
para la mejora de la empleabilidad” – Paula Sopeña – 
Empresa “Human Design School”

🕤

🕔

🕔

🕔

🕤

🕚

🕚

🕙

🕙

🕚

🕥
🕧

🕛

🕟

🕔

🕔

🕕

🕚

🕚

🕚

🕦

🕦
🕧

🕥



EN LA ZONA CORPORATIVA 
TENDREMOS LA OPORTUNIDAD 
DE INTERACTUAR CON LOS 
PRODUCTOS DE:

 ADELE ROBOT: 
(empresa de robótica social que diseña y 
elabora soluciones basadas en robots para 
ayudar y facilitar la vida a las personas). 
Vendrá con dos robots: Foca Nuca, utilizada 
en centros de la tercera edad, y Next, robot 
educativo utilizado en colegios

 CUICUI STUDIOS:
(empresa dedicada a la creación de 
contenidos y videojuegos educativos para 
plataformas móviles. Ha creado un diseño 
para trabajar las distintas inteligencias 
múltiples de cada usuario; gracias al 
“cerebro” que contienen sus apps, se 
pueden medir las diferentes inteligencias y 
realizar un análisis de los resultados 
obtenidos). Aportará dispositivos móviles 
con las apps "Boogies Academy" y 
"Cuibrain"

 GLOBAL CONSULTING SERVICIOS 
INTEGRALES S.L.: 
(Consultoría TIC y Formación). Acudirá con 
una impresora 3D para mostrar este 
novedoso sistema de impresión.

 OKINAKI: 
(desarrollo de software para el sector de la 
salud). Nos visita con app de juegos 
educativos sobre la salud y cuerpo humano 
(con gafas de realidad virtual). www.focoviedo.es


